
         
   Rapport de la commission Plongeon saison 2022-2023 

  
Cette activité, en voie de développement dans notre département, nécessite un suivi et un soutien pérennes de la part 
du CD 67. 

Actions menées par la commission de plongeon du CD 67 

  
1) Notre comité départemental a accueilli un nouveau club de plongeon TPA "trampoline et plongeon artistique" qui a 
obtenu des créneaux d’occupation de la fosse au Centre Nautique de Schiltigheim et l'affiliation à la FFN. 
La commission a aidé et soutenu le TPA, par tout moyen possible de sa création au développement de ses activités. 
  
2) La commission a soutenu les Championnats de France Plongeon Jeunes, Elite et Maîtres 2023 au centre nautique 
de Schiltigheim (9 - 11 juin 2023). Le soutien a été d’une part financier et d’autre part technique et humain pour la 
retransmission et la communication. Les élus du CD étaient présents régulièrement tout au long de cette compétition 
nationale. 
Cet évènement a réuni à la fois les plongeurs en lice pour les Jeux Olympiques de Paris 2024, et ceux qui 
constitueront certainement la relève de nos équipes de France de demain. Le CD a été fier de pouvoir soutenir nos 
athlètes Bas-Rhinois. 
  
3) La commission a renforcé les outils médias et numériques "site de CD 67" afin d’améliorer l’activité dans le 
département et de mettre en valeur les clubs, les sportifs et les équipes. 

Promotion du plongeon et événements sportifs de la saison 2022-2023  
  
Notons tout d'abord que la FFN a malheureusement décidé de ne pas organiser les Championnats de France d'hiver 
(qui avaient aussi eu lieu à Schiltigheim en 2022) réduisant encore un programme national déjà très succinct. 

Les championnats de France 2023 ont eu lieu à Schiltigheim du 08 au 11 juin malgré une grande frayeur due à un 
incident technique fermant la piscine pendant les dix jours précédant la compétition.  
Ce fut néanmoins une belle réussite aussi bien en ce qui concerne l'organisation effectuée par le TPA que pour les 
résultats. 
Un stage d’entrainement pour l’équipe de Suisse pour deux semaines a été organisé au Centre Nautique de 
Schiltigheim cet été. 
Des séances d’initiation gratuites au plongeon ont été proposées au centre nautique de Schiltigheim durant quelques 
mois par la Ville de Strasbourg, encadrées par Cyrille OUMEDJKANE et Gwendal BISCH. 
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Activités et clubs sportifs en plongeon  

1) TPA "Trampoline et Plongeon Artistique" 
  
Le CD a pu accueillir un nouveau club de plongeon cette saison avec le club "TRAMPOLINE & PLONGEON 
ARTISTIQUE" qui a obtenu des créneaux au Centre Nautique de Schiltigheim et l'affiliation à la FFN. 
Ce club a démarré son activité en loisirs et en compétition et il a également assuré l'encadrement des licenciés en 
plongeon du Team Strasbourg.  
De plus, ce nouveau club s'est vu proposer l'organisation des Championnats de France de plongeon 2023 au Centre 
Nautique pratiquement le jour de son affiliation. Il a accueilli les championnats de France Plongeon Jeunes, Elite et 
Maîtres 2023 au centre nautique de Schiltigheim du vendredi 9 au dimanche 11 juin 2023. Ceci pour pouvoir 
sélectionner ses membres aux compétitions nationales. 

Quelques sportifs du TPA ont participé en retour aux Championnats du Bade Wurtemberg à Pforzheim (Allemagne) 
en juillet.               
Afin de pouvoir sélectionner ses membres aux compétitions nationales, le TPA a aussi proposé à la Ligue Grand Est 
d'organiser une épreuve sélective à Schiltigheim. 
  
2) TEAM Strasbourg "SNS-ASPTT-PCS" 
  
Gwendal BISCH et Charlotte HERTZOG sont inscrits au Team Strasbourg et sont encadrés par le TPA.  Un 
partenariat entre les deux clubs a été acté pour l’entraînement de ces sportifs recherchant le haut niveau dans leur 
pratique.  

  
3) A.S.C.S section NPT "Association Sportive des Cheminots de Strasbourg"  
  
Son projet n’a pas été retenu par la Ville de Strasbourg : l’occupation de la fosse n’a pas été accordée. 
Cependant, le club labellisé ENF continue à former les jeunes au test plongeon comme cela a été le cas pour le 
Pass’sports de l’eau. 
  
Résultats de la saison  

Parmi les résultats marquants, on citera Gwendal BISCH (TS), vice champion de France aux tremplins de 1m et de 
3m et Champion de France en plongeon synchronisé à 3m. 
Il a également gagné le meeting international de Bergen (Norvège) et fini à la 5ème place de la Finale Mondiale des 
Grands Prix FINA à Berlin. 
  
Après avoir fini sur le podium de plusieurs compétitions internationales en super-haut-vol (plateforme de 20m), 
Charlotte HERZOG (TS) a décroché son billet pour la Coupe du Monde à Fort Lauderdale (USA) en mai où elle n'a 
pu faire mieux que 23ème, handicapée par une blessure à l'entraînement. 
  
Ethan JULLIOT (TPA) a fini 3ème des Championnats de France 1m (minimes) et a remporté les Championnats du 
Bade-Wurtemberg à la même hauteur. 
  
Enfin plusieurs plongeurs du TPA sont montés sur le podium des Nationaux jeunes et "Masters" 2023 organisés en 
parallèle des Championnats de France à Schiltigheim en juin. 

-       Ethan JULLIOT (2008) / Jeunes - Garçons Minimes 

-       Vincent TRAUTMANN (1995) / Maîtres - Messieurs 25-29 

-       Christophe LEIBENGUTH (1985) / Maîtres - Messieurs 35-39 
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-       Emmanuel URBAN (1969) / Maîtres - Messieurs 50-54 

-       Alain LOBET (1968) / Maîtres - Messieurs 55-59 

Ce palmarès est flatteur pour une activité qui reprend, et tous ces plongeurs méritent les félicitations. 

Plan d’avenir et d’engagement  
  
Les axes prioritaires qui seront engagés par la commission : 
  
1) Tout mettre en œuvre pour maintenir la pratique du plongeon localement. Nous allons continuer à nous investir 
pour être demain plus performants et pour assurer une continuité pour les adhérents. 
  
2) Garantir une bonne participation aux Jeux Olympiques 2024.  
Ils se tiendront du 26 juillet au 11 août 2024, durant 16 jours pendant lesquels notre commission devra s’impliquer 
avec ses plongeurs.  

3) Créer un partenariat avec la LGE en mettant à disposition des ressources humaines compétentes dans l’activité. Il 
s’agit notamment de proposer des compétitions et actions sur l’ensemble du territoire du grand Est. 

4) En partenariat avec les acteurs et techniciens du plongeon, le CD 67 soutiendra des actions de développement de 
l’activité dans les structures et les clubs Bas-Rhinois. 

Conclusion 

Grâce au soutien de l'Euro-métropole STRASBOURG en ce qui concerne les équipements et celui des instances 
fédérales, notamment du CD67 dans tous les secteurs, on peut penser que le plongeon est bien reparti à Schiltigheim. 
La rentrée 23-24 semble prometteuse en tout cas. 

La commission Plongeon 

Michel KARROUM, membre élu  

Remy HAMMER, membre coopté au CD 67 

Stéphane PUCHOL, responsable de la commission 
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