
Programme départemental

Natathlon Avenirs


Equipements 

Bassin de 25m homologué - 4, 5, 6 ou 8 lignes d’eau 


Programme et horaires  

Épreuves individuelles


En 2023


Les avenirs 3 (filles nées en 2012 et garçons nés en 2011) pourront s’engager sur le 100m 
Papillon, 100m Dos, 100m Brasse, 100m Nage Libre ainsi que sur le 400m Nage Libre. 


Les avenirs 2 (filles nées en 2013 et garçons nés en 2012) pourront s’engager sur le 50m ou 100m 
Papillon, 50m ou 100m Dos, 50m ou 100m Brasse, 50m ou 100m Nage Libre ainsi que sur le 
200m ou 400m Nage Libre. 


Les avenirs 1 (filles nées en 2014 et après et garçons nés en 2013 et après ) pourront s’engager 
sur le 50m Papillon, 50m Dos, 50m Brasse, 50m Nage Libre ainsi que sur le 200m Nage Libre.


À partir de 2024


Les avenirs 3 (filles et garçons nés en 2013) pourront s’engager sur le 100m Papillon, 100m Dos, 
100m Brasse, 100m Nage Libre ainsi que sur le 400m Nage Libre. 


Les avenirs 2 (filles et garçons nés en 2014) pourront s’engager sur le 50m ou 100m Papillon, 50m 
ou 100m Dos, 50m ou 100m Brasse, 50m ou 100m Nage Libre ainsi que sur le 200m ou 400m 
Nage Libre. 


Les avenirs 1 (filles et garçons nés en 2015 et après ) pourront s’engager sur le 50m Papillon, 50m 
Dos, 50m Brasse, 50m Nage Libre ainsi que sur le 200m Nage Libre.


Pour l’ensemble de la catégorie «  avenir  » les engagements sont limités à 3 épreuves par 
compétition.

Classement au temps.


La manifestation devra se dérouler sur deux réunions maximum et dans un délai maximum de 
3h30, comprenant maximum 1h00 d’échauffement et 2h30 de compétition.


Les épreuves sont imposées par la commission natation course du Bas-Rhin. Cependant, l’ordre 
des épreuves est à la discrétion du club organisateur. 

Procédures d’engagements 

Les engagements s’effectuent via l’interface ExtraNat. 

La période d’engagement s’étale de J-12 à J-5 avant le début de la compétition


Récompenses 

L’organisateur sera tenu de récompenser chaque année d’âge de la catégorie « avenir ».


Règlement financier


Droits d’engagements : 3,00€/épreuve dûs à l’organisateur  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Étape 1 2 3 4

Date 15 oct. 2023 A définir 4 févr. 2024 16 mars 2024 17 mars 2024 19 mai 2024

Nombre de 
réunion(s)

1 1 2 1 2 2

Secteur Sud EM Nord Sud EM Nord Tous les clubs
Tous les 

clubs

Lieu Dachstein Ostwald Hochfelden Erstein Lingolsheim Robertsau Sélestat Obernai

Club 
organisateur

AC2M CNO NH EAC CNO LLSS Sélestat DO

Horaires 
OP  
DE

 
A définir

A définir

 
A définir

A définir

 
A définir

A définir

 
14:00 
15:00

 
A définir

A définir

 
A définir

A définir

 
A définir

A définir

 
A définir

A définir

 
A définir

A définir

Programme

50 Papillon  
100 Papillon 

50 Dos  
100 Dos 
200 NL  

400 NL  
50 Brasse 

100 Brasse  
50 NL  

100 NL

50 Papillon  
100 Papillon 

50 Dos  
100 Dos 
200 NL  

400 NL  
50 Brasse 
100 Brasse 

50 NL  

100 NL

50 Papillon  
100 Papillon 

50 Dos  
100 Dos 
200 NL  

400 NL  
50 Brasse 

100 Brasse  
50 NL  

100 NL

50 Papillon  
100 Papillon 

50 Dos  
100 Dos 
200 NL  

400 NL  
50 Brasse 

100 Brasse  
50 NL  

100 NL


