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Interclubs départementaux U13 (67)

4+ Dimanche 15 mars 2026 4 Lieu : Obernai

Interclubs Départementaux
4+ 2 réunions u13 4+ Compétition d’animation

Conditions d’acceés

4 Catégories d’age: 4+ Equipes de 4 nageuses ou 4 nageurs
filles nées en 2013 et avant
garcons nés en 2013 et avant

Engagements

4 Proposition sur ExtraNat :
A définir

4 Envoi Se

4+ Liste des engagés : Aucune
4+ Réunion technique : Aucune

Equipements

Bassin de 25m homologué - 4, 5, 6 ou 8 lir

Contenu du programme
Epreuves individuelles (4 en filles e

ageur dispute deux épreuves
individuelles, les quatre épre nagées deux fois par chaque équipe.

4 x 50 nage libre, 4 aque nageur dispute les deux relais.

chaque relayeur réalise un 100 4 nages dans le respect
clarée dans le logiciel extraNat Pocket comme un 4 x 100

stition par équipes, la regle des deux départs s’applique,
s particulieres de la FFN pour lapplication des reglements

la ligue organisatrice selon les régles FFN. Le ou les juges-arbitres
devront figure stes des officiels validés pour la saison en cours.

Commission Natation Course 2025 Page 11 sur 21


mailto:reclamation.natation@ffnatation.fr

¢ Programme départemental

,r(\ Version du lundi 15 sept. 2025

Mode de participation

Tout nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles (deux 100 métres) ainsi
qu’aux deux relais.

Un club peut engager une nouvelle équipe a la seule condition que les précédentes soient
complétes.

Chaque équipe sera composée de quatre nageurs. Toutes les performances seront prises en
compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la configuration des équipes, classées ou non.

A lissue de la premiére épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra étre
effectué.

Procédures d’engagements

Les engagements s’effectuent via linterface ExtraNat. Les clubs adresseront les droits
d’engagements, fixés a 60,00€ par équipe directement a I’organisateur.

Classement spécifique a la compétition

Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves (i is) et, dans
ce cas, il peut présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules s sont
comptabilisées pour un classement général. Le classement oints
obtenus a la table de cotation par chague nageur, les points d:

Le classement national des Interclubs Benjamins sera r ans son
intégralité.

Toute compétition remontée sur le serveur fédéral - .as prise en
considération, sans aucun recours possible.

Cette compétition entre dans le cadre des comp# it des points au

classement national des clubs.
Récompenses

Une coupe aux 3 premieres Equipes Filles,
Une coupe aux 3 premieres Equipes Garr

Programme et Horaires

Horaires précisés a titre indicatif, i’ cléture des engagements.

Dimanche
Apres-Midi
O.P.: 13h00 - D.E. : 14h00
100m Papill Relais 4 x 50m Nage Libre Dames et Messieurs
100m/ Relais 4 x (100m 4Nages) Dames et Messieurs
100: S
10 ssieurs
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